TAJEMNICE KSIAZEK

Moje ulubione ksigzki

|-Zestaw ¢wiczen porannych na poniedzialek, wtorek, Srode i czwartek :

1. Przygotowanie do zaje¢, marsz po obwodzie kota, dziecko otrzymuje chustke,
przektadajg ja sobie przez ramig.

2. ,,Wiosenny deszczyk” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. Dziecko porusza
sie po pokoju w rytmie wygrywanym na tamburynie przez Rodzica. Na hasto:
Pada deszcz siada na chustke. Kolejne powtorzenia np. trzy razy.

3. ,,Tecza” — siad skrzyzny. Dziecko trzyma chustke za konce, plecy proste, rece
wyprostowane nad gtowa. Robi sklony w bok, raz w prawo, raz w lewo — po
deszczu pojawita si¢ tecza.

4. ,Nie wpadnij do kaluzy” — zabawa z elementem skoku. Po deszczu powstaty
katuze (chustki leza na podtodze), dziecko przeskakuje po kamieniach tak, by
nie wpas¢ do wody.

5. ,,Niedzwiadek obudzit si¢ z zimowego snu” — zabawa z elementem
czworakowania. Dziecko — niedzwiadek— czworak uje po catym pokoju.
,Niedzwiadek wygrzewa si¢ na stonku” — lezenie na plecach, machanie
uniesionymi nogami i rekami.

6. ,,Krecik wychodzi z kretowiska” — zabawa z elementem petzania. Dziecko
probuje przedostaé sie na drugg stron¢ tunelu utworzonego przez inng osobe
stojacg W rozkroku.

7. ,,Obserwujemy bociana” — ¢wiczenia tutowia. Lezenie na brzuchu, nogi
przyklejone do podlogi, dziecko z palcow robi ,,lornetke", odrywa lokcie 1
obserwuje bociana spacerujgcego po tace, tak by go nie sptoszy¢.

8. ,,Wachamy kwiaty” — ¢wiczenia uspokajajace. Dziecko lezy na podtodze w
dowolnej pozycji. Wdycha wolno i spokojnie powietrze nosem i wydycha
ustami.

Il- ,,Gdzie jest f?” — Rodzic rozdaje dziecku kartke papieru formatu A4, ok.
10 nakretek plastikowych i 2 koraliki. Rodzic zaprasza dziecko do zabawy: Za



chwile bede wymienia¢ stowa, ktore zawierajg gltoske f— na poczatku, w srodku
lub na koncu. Twoim zadaniem jest utozenie na kartce tylu nakretek, ile glosek
maja te stowa. Poprosze, aby§ w miejsce gloski f zamiast nakretki utozyl(ta)
koralik. Proponowane stowa: fotel, farba, flaga, foka, kufer, lufa, telefon,
kartofel, zyrafa, elf, fotograf, klif, gryf.

- ,,Fotelik” — zabawa ruchowa. Rodzic prosi dziecko, aby siadto na dywanie
przed nim. Rodzic siedzacy z tylu obejmuje swoje dziecko ramionami i nogami.
Wspolnie kotyszg si¢ w ,,foteliku”. Po chwili nastepuje zamiana rol.

-,,Ulubiona ksigzka” — Rodzic zacheca dziecko, by zastanowito sie, jaka jest
jego ulubiona ksigzka, kto jest jej gldwnym bohaterem i jakg histori¢ w niej
przedstawiono. Rodzic ustala czas przeznaczony na refleksj¢, ustawia klepsydre
lub minutnik na 10 minut. Po uptywie tego czasu zaprasza dziecko do
rozmowy: Opowiedz o swojej ulubionej ksigzce? Gdy dziecko opowie 0 swojej
ulubionej ksigzce, Rodzic prosi, by zastanowito sig, z czego sg zrobione ksigzki.
Nastepnie kieruje rozmowe w taki sposob, by dziecko doszio do wniosku, ze
ksigzki mogg by¢ tez elektroniczne — do czytania lub do stuchania. Rodzic
prezentuje rozne rodzaje ksigzek: albumy, atlasy, ksigzki obrazkowe, komiksy,
ksigzki elektroniczne — e-booki i audiobooki.

- ,F jak farba, fotel, foka” — prezentacja litery w wyrazie. Rodzic pokazuje
plansze z prezentacja litery f.




Prosi dziecko o wyklaskanie stowa zgodnie z modelem sylabowym: far-ba, fo-
tel, fo-ka . Dziecko wraz z Rodzicem liczy sylaby zawarte w wyrazach. Rodzic
prosi dziecko o inny gest podziatu na sylaby, np. tupanie, dotykanie podtogi
palcem. Nastepnie Rodzic podaje model gloskowy wyrazu z p6l niebieskich
(spotgtoski) 1 czerwonych (samogtoski), i prowadzi zabawg z analizg gtoskowa
tak jak wczesniej z analizg sylabowa. Dziecko przelicza gloski. Rodzic prosi
dziecko o podanie skojarzen zwigzanych z ksztattem litery F, f. Prezentuje
sposob pisania liter F i f na kartce, zwraca uwagg dziecka na kierunek pisania
litery oraz na jej miejsce w liniaturze.
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-Praca z Kartami Pracy str.5a — zaznaczanie gtoski f w stowach, zaznaczanie
liczby glosek w nazwach obrazkow.

- Praca z Kartami Pracy str.5b — pisanie litery F, f po $ladzie, otaczanie petla
litery F, f znalezionej wsrdd innych liter, czytanie tekstu z poznanych liter,
rysowanie ilustracji do tekstu.

111 - ,,Bedziemy robi¢ papier” — Rodzic przygotowuje z dzieckiem materiaty
do pracy w nastgpnym dniu, wymienia kolejne czynnosci: 1. darcie papieru na
drobne kawalki. 2. wrzucanie ich do miski 3. zalewanie masy woda. Rodzic
prosi, aby dziecko wykonato t¢ prace zgodnie z instrukcjg. Mase¢ zostawiamy w
misce do nast¢pnego dnia. Bedzie ona potrzebna do wykonania papieru
czerpanego.

Zyczymy milej pracy, nauczycielki z grupy Nutki: Monika i Wiola.






