PRACA ROLNIKA- DZIEN W GOSPODARSTWIE

-Zestaw ¢wiczen porannych

- Dziecko przygotowuje si¢ do ¢wiczen, maszerujac po obwodzie kota. Rodzic
daj dziecku np. chustke , ktorg dziecko przektada z reki do reki przed soba.
-,,Tgcza” — dziecko siada w siadzie skrzyznym i trzyma chuste za konce w
wyprostowanych rekach uniesionych nad glowa. Wykonuje sklony na boki, raz
W prawo, raz w lewo.

- ,,Nie wpadnij do kaluzy” — Rodzic rozktada na podtodze w niewielkich
odlegtosciach od siebie chustki. Dziecko przeskakuje z chustki do chustki tak,
jakby skakato po kamieniach miedzy katuzami.

- ,Krecik wychodzi z kretowiska” — Rodzic rozstawia tunel z dwoch krzeset,
ktore przykrywa np. kocem. Dziecko prébuje si¢ przedosta¢ na drugg strong
tunelu.

- ,,Obserwujemy bociana” — dziecko kladzie si¢ na brzuchu, nogi trzyma na
podtodze, z palcow robi ,,lornetke”, podnosi tokcie 1 udaje, ze obserwuje
bociana spacerujacego po tace.

- ,,Wachamy kwiaty” — Dziecko lezy na podtodze w dowolnej pozycji i wdycha
powietrze wolno i spokojnie nosem, a wydycha ustami.

- Rozmowy Zwierzat- dziecko stucha wiersza czytanego przez Rodzica 1
wykonuje ¢wiczenia logopedyczne- nasladuje odglosy zwierzat.

» Rozmowy zwierzat ,,
Barbara Kosowska

Mu, Mu, Mu, tak krowa muczy
Kto Ci¢ krowo tak nauczylt?
Nikt nie uczyt mnie muczenia
Mowie Mu od urodzenia,

A ponadto daje¢ stowo

Jestem bardzo mleczng krowa

Baran do owcy mowi: beee
Czego baran od niej chce?
Powiedz owco ma kochana
Ile mleka datas z rana?
Datam dzisiaj duzo mleka
Teraz na mnie fryzjer czeka

Kukuryku, kukuryku
Co si¢ dzieje w tym kurniku?



Kura jaja wysiaduje,

Kogut z dumg spaceruje,
Bo za chwilg juz na §wiecie
Ma pojawi¢ si¢ ich dziecie.

Zrebie¢ w Stajni mamy szuka
Rzy, kopytkiem w ziemi¢ stuka
Gdzie ta mama si¢ podziata?
Pewnie z tatg w Swiat pognata
Klacz i ogier wnet wrocili,

Na wyscigach konnych byli.

Tak zwierzeta rozmawiajg
One tez swoj jezyk maj3.
To jest jezyk zagrodowy
Kury, owcy czy tez krowy.

Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat wiersza: Jakie zwierzeta wystepowaty w
wierszu? O czym rozmawialy zwierzeta? Czy zwierzeta rzeczywiscie mogq ze
sobq rozmawiac¢? Do czego stuzg wydawane przez nie odglosy? Nastepnie
Rodzic prosi, aby dziecko sprobowato nasladowac odglosy zwierzat, np.
Sprobuj wydac¢ odgtlos jagnigcia, ktore zobaczyto wilka, bardzo si¢ boi 1
przywotuje owce. Sprobuj przedstawic krowe, ktora jest bardzo gtodna 1
przywotuje gospodarza.

- Praca z Kartami Pracy str.44a — taczenie mtodych i dorostych zwierzat tego
samego gatunku.

- Praca z Kartami Pracy str.44b — przeliczanie figur, zabawy ruchowo-
stuchowe, odczytywanie zdan, taczenie ich z obrazkiem.

- Ogladanie ksiazek o zwierzetach. Dzieci przegladaja ksigzki o zwierzgtach.
Odszukuja zwierzeta, ktore mieszkajg w gospodarstwie. Rodzic moze kierowac
zabawa np.: Znajdz zwierzg, ktore mieszka w kurniku. Znajdz duze zwierze,
ktore mieszka w stodole .

-Praca z Kartami Pracy str.48a — kacik grafomotoryczny, pisanie nazw
zwierzat po $ladzie.



Dla chetnych : kolorowanie zwierzat:

https://www.e-kolorowanki.eu/zwierzeta/kon-i-zrebak-kolorowanka/

https://www.e-kolorowanki.eu/zwierzeta/mala-i-duza-krowa-kolorowanka/

https://www.e-kolorowanki.eu/zwierzeta/smieszna-kolorowanka-zwierzeta-wiejskie/

Mitej pracy zycza nauczycielki z grupy Nutki: Monika i Wiola
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