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1.Zagadki znad Wisly —Dzieci otwieraja KZ na stronach 68-69. Odszukuja
map¢ Polski, wodza palcem po Wisle zaznaczonej na ilustracji. Z pomoca
Rodzica odszukujg miejsce, skad wypltywa Wista, odczytuja nazwy miast, przez
ktore przepltywa w drodze do morza. Zapraszamy dzieci do zabawy: Drodzy
Rodzice przeczytajcie zagadki dotyczace miast, ktére Wista mija podczas swojej
dtugiej drogi z gor do morza. Dzieci sprobujcie je odgadngé. Kazda odpowiedz
rymuje si¢ z treScig wiersza. Sprobujcie wspdlnie z rodzicami odszukac i
wskaza¢ te miasta na mapie. Pamigtajcie, zeby zglasza¢ che¢ odpowiedzi
podniesieniem reki.

Zagadki znad Wisly
Elzbieta Sniezkowska-Bielak

Zagadka pierwsza Bogactwo i chwalg,
Poptyniemy Wislg Meznych krolow wielu,
Razem z rybitwami, Ktorzy tu rzadzili
Zobaczymy miasta, Na polskim Wawelu.

Co leza przed nami. Kazde dziecko teraz

Juz zakreca rzeka Na pewno odpowie,

| czule oplata Gdzie jest zamek Wawel?
Miasto, co pamigta No, prosz¢? W (Krakowie).

Dawne dni i lata.

Zagadka druga

Na brzegu Syrenka,
Miasta swego broni.
Tarczg si¢ ostania

[ miecz trzyma w dtoni.



Dalej — Stare Miasto —
Barwne kamieniczki.
Zbiegaja ku Wisle
Waziutkie uliczki
Zamek, a przed zamkiem
Na szczycie kolumny
Stoi sam krél Zygmunt
Z miasta swego dumny.
Wigc jakie to miasto,
Gdzie wcigz mieszka stawa?
To stolica Polski,

A zwie si¢ (Warszawa).

Zagadka trzecia
Teraz poplyniemy
Do miasta piernikow,
Sporo si¢ dowiemy
Tu o Koperniku.
Kiedy wyruszymy
Ulicami miasta,
Pomnik astronoma
Przed nami wyrasta.
To jego nauka

Sprawila, ze moze



Teraz kosmonauta

W gwiezdne mkna¢ przestworze.
Pierniki tu lepsze

Niz piecze babunia.

Gdzie doptyne¢lismy?

Do miasta (Torunia).

Zagadka czwarta
Plynze, mita Wisto,
Ptyn, Wisto szeroka!
Wtem, stonce zabtysto —
Przed nami zatoka!
Wisla z sinym morzem
Zosta¢ zapragneta

| 0 rannej zorzy

Do morza wptyneta.
Patrzy na ich przyjazn
Neptun i po pansku
Informuje Wiste,

Ze jest wreszcie w (Gdansku).

Na koniec dzieci odczytujg tekst z poznanych liter w KZ.

2. ,Zréb to, co ja” — zabawa stuchowo-ruchowa. Drogie dzieci dzisiaj zagramy
na instrumentach, ktorve zawsze nosimy ze sobq. Bedziemy wydobywac dzwieki z



naszych dloni, stop, kolan, tokci i innych czesci ciala. Poprosimy Rodzicow, aby
zagrali kilka dzwiekow w taki sposob.

Patrzcie i stuchajcie uwaznie, bo poprosimy was o powtorzenie tego rytmu.
Rodzic prezentuje rytm: klasniecie, tupniecie dwiema nogami, klasniecie —
dziecko powtarza.

Przyktady kolejnych rytmow:

* tupnigcie, uderzenie dtonmi o podtoge, tupnigcie;

« uderzenie dtonmi o podtoge, tupniecie, tupnigcie, uderzenie dlonmi o podtoge;
* tupniecie, tupnigcie, klasnigcie, tupniecie.

Chetne dzieci mogg kolejno proponowac¢ wlasny wymyslony rytm.

3.,,Jak si¢ czujesz, gdy...” — zabawa dramowa. Za chwile przeniesiemy si¢ w
naszej zabawie do smoczej jamy, takiej samej jak pod Wawelem. Smoka tam juz
nie ma od dawna, bo — jak wiecie — znamy go tylko z legendy. Ale bedziemy
poruszac sie po pieczarze i wyobrazac sobie, jak moglibysmy si¢ poczué, gdyby
wydarzylo sie cos, o czym opowiemy. Postarajcie si¢ to pokazaé mimikg twarzy,
gestem, stowem.

Dziecko wstaje, snuje opowies¢, w ktorej dzieci zwiedzajg smocza jame. Rodzic
konstruuje zdania w taki sposéb: Wedrujemy przez jaskinie. Rozglgdamy sie.
Pokazcie, jak si¢ czujecie, gdy niespodziewanie spotkamy nietoperza, gdy
zobaczymy swiatetko w kqcie jaskini, gdy spotkamy innych ludzi, gdy znajdziemy
smoczy kiel, gdy znajdziemy wyjscie itp. Konczqc zabawe Rodzic mowi: Teraz
konczymy naszq wyprawe, wychodzimy z jamy, znowu jestesmy przedszkolakami.



4.,,J jak jajko” — prezentacja litery w wyrazie.

Prosimy dzieci o wyklaskanie stowa zgodnie z modelem sylabowym: jaj-ko,
jednoczes$nie wskazujac kolejne pola na planszy. Dziecko liczy sylaby zawarte
w wyrazie. Dziecko moze zaproponowac inny gest, ktory pozwoli tatwo
pokaza¢ podziat na sylaby, np. tupanie, dotykanie podlogi palcem. Nastepnie
dziecko dzieli na gloski wyraz i prowadzi zabawg z analiza gloskow3 tak jak
wczesniej z sylabowa. Dzieci przeliczaja gloski, wspomagajac si¢ polami
widocznymi na planszy powyzej.



Sposo6b pisania liter J, j na tablicy. Prosimy by dzieci, napisaty liter¢ palcem na
dywanie i w powietrzu. Zwrdccie uwage na kierunek pisania litery oraz na jej
miejsce w liniaturze.
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5.,,Ukladamy i piszemy j” —blat stolika pokrywamy folig spozywcza. Dziecko
siada przy stoliku, a Rodzic na stoliku przed dzieckiem wyciska nieco pianki do
golenia. Po polisensorycznym ( dotykanie, wachanie) poznaniu pianki dzieci
rozsmarowuja ja na fragmencie stolika, tworzac powierzchnie do pisania.
Rodzic umieszcza wzor litery J, j (z zadania 4 ) w widocznym miejscu w taki
sposob, by dziecko widziato ja z odpowiedniej perspektywy. Dziecko pisze
litere¢ J, ] na powierzchni pokrytej pianka, pamigtajac o zachowaniu wlasciwego
kierunku pisania. Jesli dziecko ma trudno$¢ z samodzielnym napisaniem litery,
mozna zrobi¢ wzor na blacie, aby dziecko wodzito po nim palcem.

6. Praca z Kartami Pracy

- Karta Pracy str.14a — identyfikowanie gloski j w stowach, zaznaczanie jej w
odpowiednich miejscach,

- Karta Pracy str. 14b-rysowanie obrazow z wykorzystaniem ksztattu litery J,
pisanie litery J, j po $ladzie,

- Karta Pracy str.20-kacik grafomotoryczny, samodzielne pisanie litery j, J,
pisanie zdan po $ladzie

- ,,Stroje regionalne” — dzieci wypychaja z W48-49 sylwety chtopca i
dziewczynki oraz stroje regionalne: fowicki i kaszubski, mocuja szablony
strojow na sylwetach chlopca i dziewczynki.

Postarajcie si¢ wyszuka¢ wspdlnie z Rodzicami z jakich regionow Polski
pochodza te stroje, czym si¢ od siebie rdznig, a w czym sg podobne, w jakich
okolicznos$ciach sg prezentowane obecnie. Dzieci mocujg szablony strojow na
sylwetach chlopca i dziewczynki.

Opis stroju fowickiego: https://polalech.pl/lowicki-opis.htm

Opis stroju kaszubskiego: https://polalech.pl/kaszubski-opis.htm

Na stronach powyzej znajdujg si¢ rowniez ciekawe gry i zabawy edukacyjne min. memo,
ukladanki, ubieranki ...

Zyczymy mitej zabawy — nauczycielki z grupy Nutki: Wiola i Monika
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