PIKNIK RODZINNY

| - Zestaw ¢éwiczen porannych podany w poniedziatek
Il — Zestaw ¢éwiczen gimnastycznych podany we wtorek

- ,Jedziemy z rodzicami na wycieczke” — rozpoznawanie gtosek w stowach.
Rodzic trzyma w dloni plecak, do ktorego trzeba wlozy¢ przedmiot potrzebny na
wycieczce. Dziecko moze zabrac¢ tylko jedng rzecz i to taka, ktorej nazwa
rozpoczyna si¢ pierwszg literg jego imienia. Musi tez powiedzie¢, dlaczego
wybralo taki, a nie inny przedmiot. Np. Basia powie: Zabieram na wycieczke
butke, bo moge zgtodniec; Krzy$: Zabieram klocki, Zeby sie nie nudzi¢ w razie
deszczu. Po zakonczeniu wilasnej wypowiedzi dziecko podaje plecak Rodzicowi.
Zabawe moze rozpocza¢ Rodzic.

-,,Piknik z rodzing” — wypowiedzi na dany temat. Rodzic pokazuje dziecku
zdjecie pikniku

Drogle dZIeCI o przedstaw1a zdjecie oraz do czego stuza przedstaW|0ne na nim
elementy? Dziecko rozmawia o tym, co warto zabra¢ na piknik, korzystajac z
wlasnych doswiadczen. Rodzic podsumowujac wypowiedzi dzieci zwraca
uwage na zasady bezpieczenstwa podczas pikniku — pilnowanie si¢ rodziny,
jedzenie i picie tylko produktow polecanych przez rodzing, zrywanie owocoOw
tylko za zgoda rodzicow, zachowanie bezpiecznej odleglosci podczas kontaktu
ze zwierze¢tami, uzywanie kremu z filtrem, noszenie nakrycia gtowy.



-,,Co mam w koszu?” — zabawa sensoryczna. Rodzic ukrywa w koszu
przedmioty 1 produkty, ktore mozna zabrac na piknik, np. jabtko, gruszke,
kubek, papierowe talerzyki. Zadaniem dzieci jest rozpoznanie ich za pomoca
dotyku i opowiedzenie, jakie cechy ma dany przedmiot. Zabaw¢ mozna réwniez
poprowadzi¢ z wykorzystaniem stownictwa jezyka angielskiego (mickki — Soft,
twardy — hard, dtugi — long, krotki — short, duzy — big, maty — little itp.)

-, Przygody na pikniku” — zabawa matematyczna. Rozdajemy dzieciom
liczmany, np. nakretki po napojach. Nastepnie dziecko wyciaga z kosza z
poprzedniej zabawy po jednej rzeczy i uktada zadanie na jej temat, np.: Na
piknik zabratam 3 jabtka. Moja kolezanka przyniosta jeszcze 2 jabtka. Ile mamy
razem jabtek? Dzieci uktadaja liczmany, dodaja i odejmuja w zakresie 10.

- ,, Letni piknik” — zabawa dydaktyczna. Rodzic rozktada na dywanie koc. Na
nim ktadzie kosz piknikowy, a obok niego na jednorazowych talerzykach rézne
skarby wiosenno-letnie: owoce, ziota, trawe, gatazki, patyczki, sztuczne owady
(biedronki, mrowki) itp.( to co mamy w domu i mozemy wykorzysta¢ do
zabawy).

Zapraszamy dzieci do stworzenia z nich na swoich talerzykach r6znych obrazow
1 kompozycji. Wazna jest pomystowos¢ 1 kreatywnos¢ dzieci.

-,,Nasze ulubione piosenki” — zabawy z Rodzicami przy piosenkach:
Dziekuje Mamo! Dzigkuje Tato!-  https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

Kocham ci¢ ti amo je t'aime- https://www.youtube.com/watch?v=MeRTMshkHJs
Jestes mamo skarbem mym- https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4gi

,Pamiatka z pikniku” — zabawa badawcza. Rodzic daje dzieciom mas¢ solng (
mozna zrobi¢ wspoélnie z dzieckiem z zachowaniem zasad bezpieczenstwa).
Przepis na mase solng: https://www.youtube.com/watch?v=IjIP06Xfbpg

Dziecko pokrywa grubg warstwa jednorazowy talerzyk ( mozna réwniez wycigé
ksztatt talerzyka z kartonu lub bloku technicznego). Dziecko odciska w masie
rozne skarby, by sprawdzi¢, jaki wzory powstang. Dziecko poréwnuje ksztatt 1
wielko$¢ odciskow. Nastepnie tworzy kompozycj¢ z masy solnej i materiatow z
zabawy ,,Letni piknik”. Prace powinny zosta¢ do wyschnigcia, az masa bedzie
twarda. Z masy solnej mozemy wykonywaé rézne kreatywne przedmioty tutaj
przyktad ramki na zdjecia: https://www.youtube.com/watch?v=RYeAz80EBvs

Zyczymy milej zabawy- nauczycielki z grupy Nutki: Monika i Wiola.
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