ZWIERZETA DUZE I MALE - ZWIERZETA Z CALEGO SWIATA

|- Zestaw ¢wiczen porannych

1. ,,Ustaw si¢” — zabawa orientacyjno-porzadkowa. Dziecko swobodnie biega W
r6znych kierunkach. Na hasto Rodzica Drzewo ustawia si¢ jak drzewo, na hasto:
Motyl — staja jak motyl, na hasto: Kot— staje jak kot itp.,

2. ,,Putapka na myszy” — ¢wiczenia z elementem czworakowania. Dziecko na
czworakach chodzi po pokoju szuka miejsca gdzie moze si¢ ukry¢ przed kotem,
sprawdza rézne miejsca.

3. ,,Kaczki na wodzie” — ¢wiczenia tulowia. Dziecko wykonuje przysiady,
podnosi wyimaginowany kamien i nasladuje puszczenie ,.kaczki” na wodzie —
rzuty prawa 1 lewa regka.

4. ,Kto silniejszy” — ¢wiczenia sitowe. Dziecko w parze z Rodzicem, siedza
przodem do siebie w siadzie rozkrocznym, stopy zwarte ze stopami
wspotcwiczacego. Trzymaja si¢ wspolnie za rgce . Jedna osoba obniza plecy do
lezenia tytem — przeciagajac wspotéwiczacego do sktonu w przdd, po czym
nastepuje zmiana rol. Na sygnal Rodzica.: Kto silniejszy? dziecko stara si¢
przeciaggna¢ partnera na swojg strone.

5. ,,Zanurzamy si¢” — zabawa skoczna. Dziecko wykonuje kilka sprezystych
podskokow obun6z w miejscu 1 przysiad podparty — zanurzajg si¢ w wodzie.

6. ,,Niedzwiedz zasypia” — ¢wiczenia uspokajajace. Dziecko w siadzie skulnym,
z gtowg zblizong do kolan robi wydech. Nastepnie w siadzie prostym, ze
wzniesionymi ramionami robi wdech.

Il - Zwierzeta male i duze — wystuchanie opowiadania i rozmowa na temat jego
tresci. Rodzic zaprasza dziecko do wystuchania opowiadania o zwierzgtach.
Prosi o uwazne stuchanie i zapamigtanie, czym rozni si¢ pszczota od osy, jakie
zwierzeta maja podobny kolor skory, dlaczego konie nosza takie dziwne nazwy.

»Zwierzeta male i duze”
Maciej Bennewicz

— Osa! — Ada zaczeta nerwowo macha¢ r¢kami, zeby odgoni¢ owada.

— To nie jest osa, tylko pszczota — stwierdzita spokojnie babcia. — Przestan machacd, to
spokojnie odleci i nic ci nie zrobi. A jak machasz, to mozesz ja tylko zdenerwowac. Pomysli,
ze chcesz jej zrobi¢ krzywdg.

— Skad wiesz, babciu, ze to pszczota? — spytata Ada.

— Moj tata byt pszczelarzem, a teraz moj brat, Stanistaw, rowniez zajmuje si¢
pszczelarstwem. Cale dziecifstwo mieszkaliSmy z pszczotami. Osy sg dtuzsze 1 jasniejsze



od pszczot. A pszczolki sg krepe, grubiutkie i ciemne. Maja tez wigcej brazowych wloskow.
Pewnie szukata tutaj pytku kwiatéw. Pszczoty rzadko kogo$ zadla bez powodu, to bardzo
pozyteczne owady.

— Wiem, babciu, robig miod — stwierdzita Ada.

— Tak, aniotku. — Babcia czasem w ten mity sposob zwracala si¢ do Ady. — Pszczotly
wytwarzajg miod z pytku kwiatow. Muszg si¢ duzo napracowac, zeby zebra¢ zapasy. Jeden
stoiczek miodu to praca setek pszczot.

— Babciu, a skad pszczoty wiedza, dokad maja lecie¢ po ten pyltek, z ktorego robig miod —
spytal Adam. — Przeciez nie potrafiag mowi¢. Nie moga spyta¢ o droge, nie maja tez map ani
nawigacji.

— Pszczoty wylatujg z ula na zwiad. Jesli ktoras z nich znajdzie pole petne smakowitego pytku
kwiatowego, na przyktad kwitngcego rzepaku, lub aleje lip, wowczas zbiera pytek i wraca

do ula. Na miejscu informuje pozostate pszczoty w ich specjalnym, tajemniczym jezyku.

— W tajemniczym jezyku? — zdziwit si¢ Adam. — Tak — przytakneta babcia. — Pszczotka
tanczy i W ten sposob pokazuje innym pszczotom, ktoredy lecie¢ na pole obfite w pytek, jak
jest daleko i jakie znaki po drodze wskazg whasciwy kierunek.

— Tanczy? — powtorzyta Ada.
— Tak jest, macha skrzydetkami, wykonuje specjalne kroki i to jest tajemnicza mowa pszczot.

Inne si¢ przygladaja, a potem, zeby zapamigtac trase, nasladuja ruchy madrej przewodniczki.
| juz kilka chwil pdzniej pole jest pelne pszczot, ktore zbieraja pytek. Pszczoty przenosza
pytek z kwiatu na kwiat, dzigki czemu zapylajg kwiaty, a te moga potem zmieni si¢ w OWOCE.
— A przy okazji z pytku powstaje mioéd — dodata Ada.

— Znakomicie — pochwalita jg babcia.

— Pszczota jest prawie takiego samego koloru jak zyrafa — stwierdzil Adam, ktory przegladat
wilasnie ksigzke o zwierzgtach. — Czy zyrafy tez zapylaja kwiaty? — Chlopiec wskazat
fotografie, na ktorej dtugi jezyk zyrafy dotykat lisci na wysokim drzewie.

— Nie, syneczku — odpowiedziata babcia, ktora byta biologiem, dlatego znata si¢
na zwierzetach jak nikt w rodzinie. — Zyrafy jedza liscie. Musza szybko obgryzé jedno
drzewo akacji, gdyz ta roslina potrafi ostrzega¢ inne w poblizu przed intruzami.

— Babciu, w jaki sposob akacje ostrzegaja si¢ nawzajem? — spytata Ada.

— Po kilku minutach obgryzania sok w lisciach robi si¢ gorzki i przestaje zyrafom smakowac.
Dzieki temu akacja traci tylko troche lisci. Gdyby nie ten ochronny zabieg, mogtaby stracic¢
ich zbyt wiele i nie przezy¢. Jednak dzieki mechanizmowi obronnemu chroni siebie i inne
drzewa w poblizu, ktore na sygnat takze gorzknieja.

— Bardzo madre te akacje — stwierdzita Ada.

— Ciekawe, czy na $wiecie sg jeszcze inne zwierzgta w podobnym kolorze jak pszczoty
I zyrafy — zamyslit si¢ Adam.

— Nie méwi si¢ ,,w kolorze” tylko w podobnym umaszczeniu, prawda, babciu? — Ada zrobita
madra ming.

Adam wzruszyl ramionami i ostentacyjnie odwrocit sie, zakrywajac ksigzke.

— Mozna mowi¢, jak si¢ chce — zachnat sig.

— Zamiast si¢ ktoci¢ i robi¢ sobie przykros¢, poszukajcie zwierzat podobnych do pszczol,
czyli z6tto-pomaranczowo -brazowych — zarzadzita babcia.

Pogtaskata Adama po glowie i poprosita o przyniesienie kilku ksigzek. Po chwili na stole
pojawity sie zdjecia i rysunki tygrysa, szerszenia, kota domowego, psa, kameleona i konia.

— Co do stowa ,,umaszczenie” to prawda, tak si¢ mowi — stwierdzita babcia. — Kolor
zwierzecia to inaczej jego umaszczenie. Hodowcy koni nazywaja w bardzo ciekawy sposob
r6zne kolory, czyli umaszczenia tych zwierzat. Na przyklad kon, ktéry wydat si¢ wam
podobny do pszczoty, nosi nazwe srokacz albo inaczej kon masci srokate;.

Adam wstal i po chwili przynidst kolejng ksigzke, tym razem z fotografiami koni.



— Naucz nas, babciu, masci koni — zaproponowat i wskazal palcem jasnobrazowego konia

Z ciemnobrazowa grzywa.

— To kon gniady — odpowiedziala babcia, poprawiajac okulary.

Adam przerzucit kilka kartek i w koncu jego palec trafit na szarobiatego konia w czarno
brazowe ciapki.

— Wyglada jak lody straciatella — ucieszylta si¢ Ada. — Uwielbiam ten smak.

— To jest mas¢ taranta albo tarantowata — stwierdzita babcia.

Adam wskazat czarnego konia.

— To kon kary — odpowiedzial babcia. — Ten ma granatowy potysk, wigc mowi si¢ o nim kon
kruczy, bo ma umaszczenie podobne do tego ptaka. U koni méwimy o umaszczeniu, u ptakow
— 0 upierzeniu.

— A kruki, babciu, co to za ptaki? — spytata Ada.

— Kruki zyja bardzo dtugo. Najstarszy zyt pono¢ w Londynie na zamku Tower. Miat 44 lata.
Kruki tacza si¢ w pary na cate zycie. Potrafig broni¢ swego terytorium i sa wszystkozerne,
czyli jedza, co im do dzioba wpadnie. — Babcia zasmiata si¢ i wyciagneta z szafki herbatniki.
— Super, znamy juz cztery umaszczenia koni! — Adam az klasnat w rece z radosci. — Srokacz,
gniady, taranta i kary.

— Oraz zwyczaje pszczo6l, zyraf 1 krukoéw — uzupehita Ada.

— Proponuj¢ mate powtoérzenie. Wydrukujemy czarno-biate rysunki koni, a wy pokolorujecie
je zgodnie z poznanym umaszczeniem.

— Super! —ucieszyly si¢ dzieciaki.

— Babciu, a mozna narysowac srebrnego konia — spytata Ada. — Takiego jak jednorozec?

— Oczywiscie, ze tak, kon o srebrnym umaszczeniu to mas¢ siwa lub biala, a lekko kremowa
to jeleniowata.

Srokacz, gniady, taranta i kary

Gdy razem ustawisz — beda dwie pary.

W jednym powozie cztery koniki,

Jada w zaprzegu zwanym kwadryga.

A piaty konik jak jednorozec

Siwg ma grzywe 1 biate nozdrza.
Caly jest bialy, to umaszczenie
Czasem nazywa si¢ mascig jelenia.

Po przeczytaniu opowiadania Rodzic zadaje dziecku pytania: O jakich
zwierzetach opowiadata babcia? Czy zapamigtate$, czym rozni si¢ pszczota od
osy? Skad pszczoty wiedza, gdzie majg lecie¢ po pytek kwiatowy? Jak myslisz,
czy takie nasladowanie ruchoéw pszczoty jest proste? Jakie inne zwierzgta maja
,Kolor” podobny do pszcz6t? Czy wiesz dlaczego zwierzeta maja paski? (Paski
stluza za kamuflaz 1 zapewniajg ochrone przed drapieznikami. Pomagajg tez
regulowa¢ temperature ciata —czarne paski pochtaniajg ciepto, a jasne je oddaja).

- »,Pszczolki” — zabawa ruchowa. Rodzic zaprasza dziecko do zabawy prosi, aby
nasladowat bzyczenie pszczoty. Dziecko unoszac rgce bzyczy wysokim gltosem,
a opuszczajac, niskim. Kiedy ,,pszczoty” siadaja na kwiatku, zastygajg w
milczeniu.



- ,,Przeszkoda” — zabawa ruchowa. Rodzic uktada z linek dwie réwnolegte linie
stanowigce row. Po jednej stronie rowu wyznacza pastwisko dla zwierzat, po
drugiej — wodop¢j. Dziecko nasladuje zwierzeta 1 biegnie z pastwiska do
wodopoju 1 z powrotem, za kazdym razem przeskakujac przez réw. Dziecko
bawi si¢ przy dzwigkach finatu Karnawatu zwierzat Camille’a Saint-Saensa.

https://www.youtube.com/watch?v=CleB-vSy2jU

- ,Zwierzeta” — zabawa matematyczna. Rodzic prosi dziecko zeby wyjeto z
zwierzeta z wypychanki  str.17 , zaprasza dziecko do nazywania zwierzat
widocznych na ilustracjach. Moze poprowadzi¢ t¢ cze¢$¢ zabawy w jezyku
angielskim (bocian — stork, ston — elephant, zyrafa — giraffe, lew — lion, waz —
snake, jaszczurka — lizard, zaba — frog). Nastepnie Rodzic zaprasza dziecko do
ilustrowania opowiadania obrazkami: Poproszg, abys wybral ze swojego
zestawu wszystkie ptaki. Ile ich jest? Na jednym podworku spotkaty si¢ cztery
ptaki, poldz je na swoich dywanikach: sikorka, wrébel, gotab 1 ges. Ile ich byto?
Nagle z domu wyszta gospodyni i to wystraszylo sikorke i wrobla. Te dwa ptaki
odlecialy. Ile ich zostalo? Chetne dzieci mogg zaproponowac¢ opowiadanie
dotyczace odejmowania swoim Rodzicow.

- wJak wyglada znak odejmowania? — zabawa ruchowa. Rodzic prezentuje
dziecku sposob pisania znaku odejmowania. Nastepnie prosi dziecko, by
sprobowalo go pokaza¢ za pomocg roznych czesci ciata. Na koniec dziecko
pisze znak odejmowania w powietrzu i na podtodze.

- Praca z Kartami pracy str.34a — przeliczanie zwierzat, zapisywanie
odejmowania.

- Praca z Kartami pracy str.34b — wykluczanie ze zbioru, odszukiwanie
zwierzecia, ktore nie pasuje do pozostatych. Rysowanie zwierzecia zgodnie z
instrukcja.

I11 -, Jakie styszysz zwierze?” — zabawa dzwigkowa. Rodzic odtwarza
nagranie odgltosoéw wydawanych przez rézne zwierzeta (malpa, tygrys, ston,
papuga, foka). Zadaniem dziecka jest odgadnigcie, jakie zwierze wlasnie
styszaty.

https://www.youtube.com/watch?v=hNSYN4ZHMOU

Zyczymy mitej zabawy- nauczycielki z grupy Nutki : Monika i Wiola.


https://www.youtube.com/watch?v=CIeB-vSy2jU
https://www.youtube.com/watch?v=hNSYN4ZHMOU




