
Ćwiczenia wspierające 

1. Ćwiczenia wspierające rozwój mowy 

Zapraszamy do wykonania ćwiczenia narządu mowy, ćwiczenia  

wykonujemy w kolejności  zgodnie ze strzałkami na obrazku. 

 

2. Ćwiczenia wspierające rozwój emocjonalno-społeczny, koordynację 

wzrokowo-ruchową, sprawność manualną 

Zapraszamy do wysłuchania bajki „Mała myszka”- Myszka i mała odwaga,  

https://www.youtube.com/watch?v=L6Aedoh9xDA 

Po wysłuchaniu bajki porozmawiajcie z rodzicami o tym, jak Mała Myszka 

radziła sobie ze stracham, a jak Wy radzicie sobie, gdy czegoś się boicie, a 

może macie jeszcze jakieś pomysły na radzenie sobie ze strachem. 

Następnie proponujemy Wam zrobienia Amuletu odwagi, który mamy 

nadzieję  doda Wam odwagi w momentach, które są lub będą dla Was 

trudne, w których się czegoś boicie. Amulet można zrobić z masy solnej, 

modeliny i ozdobić go farbami, przyklejonymi kamykami, muszelkami itp. 

Nauczycielki grupy: Wiola i Monika 

https://www.youtube.com/watch?v=L6Aedoh9xDA

